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Inauguracion del | Master de Urgencias Médicas
CEU San Pablo-Escuela de Emergencias SAMU

Bienvenidos El | Master de Emergencias Médicas CEU San Pablo-
Escuela de Emergencias SAMU quedé inaugurado el
pasado 12 de enero en el salon de actos de la Funda-
cién CEU San Pablo Andalucia.

La mesa inaugural estaba integrada por el fiscal de-
legado de Seguridad Vial para Andalucia, Ceuta y
Melilla del Ministerio de Justicia, Luis Carlos Rodri-
guez, quien ha pronunciado el discurso inaugural, el
director del Instituto de Posgrado de CEU Andalucia,
José Ma Gonzalez-Alorda, el director de la Escuela
de Centro de Formacién Profesional y Escuela de
Emergencias SAMU, Juan Gonzalez, el presidente de
SAMU, Carlos Alvarez, y el director del Master, Juan

L Jesus Diaz.

|

Esta formacion se cursara combinando las sesiones presenciales y semipresenciales y tendran un alto contenido practico. Se
impartira tres dias a la semana cada quince dias y comienza el 15 octubre de 2016 finalizando el 17 junio de 2017.

Esta formacion sera impartida
por profesionales en el campo
de la salud quienes formaran
a los alumnos capacitandoles
para la correcta resolucion de
emergencias médicas

Los objetivos y competencias generales son: capacitar y adiestrar para la correcta resolucién de emergencias médicas, ad-
quirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para actuar de forma efectiva ante distintas situaciones criticas,
adiestrar en la gestion de situaciones de emergencias individuales y colectivas, habilitar para realizar transporte critico, desa-
rrollar y potenciar el trabajo de equipo, fomentar el interés por la investigacién en el contexto de las emergencias y estimular

el aprendizaje continuado.

Los objetivos especificos o capacidades terminales: ejecutar maniobras de RCP Bésica e intermedia, ejecutar maniobras de
RCP Avanzada, ejecutar maniobras de RCP al paciente con politraumatismo (SVAT), adiestrar para resolver las emergencias
pediatricas, gestionar emergencias cardiorrespiratorias, traumaticas, toxicas y metabdlicas, capacitar para resolver las urgen-
cias obstétricas, atender de forma integral un accidente de trafico, manejar las emergencias sanitarias generales, desplegar el
material en el lugar del suceso, conocer el material de uso comun en la atencidn al paciente critico y trasladar a pacientes en
medios moviles de medicina intensiva.
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El Proyecto del futuro edificio docente cuenta ya con
el sello Passivhaus

de la sostenibilidad de otro sellos que aunque valoran mas las energias
alternativas y también ahorran energia producen mayor huella de car-
bono (emisiones de gases efecto invernadero).

La certificacion Passivhaus o standard Passivhaus se basa en levantar
construcciones que cuenten con gran aislamiento térmico, un riguroso
control de infiltraciones, y una méxima calidad del aire interior, ademas
de aprovechar la energia del sol para una mejor climatizacién, redu-
ciendo considerablemente el consumo energético sobre las construc-
ciones convencionales. Fue desarrollado a partir de numerosas investi-
gaciones, con el financiacion del estado Aleman de Hesse.

SAMU, en su apuesta por el com-
promiso con el medio ambiente, ha
querido que el futuro edificio docen-
te para la Escuela de Emergencias,
contribuyera a la sostenibilidad am-
biental y a la lucha contra el cambio
climético, y con este fin se ha traba-
jado para la obtencion de un sello
ambiental que garantizara la calidad
de todo el proceso.

Se eligié entre todos los existentes el
sello Passivehaus, por su criterio en
alcanzar un consumo bajo de ener-
gia mediante sistemas pasivos, mas
favorables desde el punto de vista

Por el interés mostrado en el
sector y las caracteristicas an-
teriormente descritas se espera
que el edificio SAMU Gelves sea
un referente de estudio en las
escuelas de Arquitectura

El proyecto del futuro edificio docente SAMU que ha sido inscrito en el Passive House Institute ha causado gran expectacién
pues aunque en el mundo existen ya mas de 50.000 edificios con esa acreditacién, en Espafia son muy escasos, apenas 23
y la gran mayoria son viviendas unifamiliares, por lo que el edificio docente serd el primer edificio dentro de su tipologia en

Espana.
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SAMU renueva su contrato con la Empresa Publica de
Emergencias Sanitarias

El pasado 29 de Julio de 2015 salié a concurso publico el servi-
cio de asistencia médico sanitaria en los traslados entre centros
sanitarios de pacientes criticos adultos, pediatricos y neonatales
para la comunidad auténoma de Andalucia.

Después de reunirse un equipo multidisciplinar de SAMU para
coordinar la preparacion del proyecto, éste se presentd en el
Registro Central de la EPES, con sede en Malaga, el dia 17 de
Agosto.

En el pasado mes de Diciembre, se notificé la adjudicaciéon de 3
Lotes: Sevilla, Malaga y Huelva para un periodo de tres afios con
la posibilidad de prérroga de otros 3 afnos mas.

La gerente de la asesoria laboral Hernandez Calderon,
S.L. galardonada por sus 30 anos al servicio de SAMU

Ma Angeles Grau, gerente de la asesoria laboral Hernandez Calderén, S.L., con
la que trabaja SAMU desde hace mas de treinta afios, ha visitado la sede de
SAMU por primera vez. Todos los empleados se han acercado a presentarse ya
que después de tanto tiempo tenian ilusién y curiosidad por conocerla.

Ha sido un momento muy bonito ya que después de hablar tanto tiempo con
ella por teléfono jya pueden ponerla caral

El director de General de SAMU, D. Carlos Gonzalez le hizo entrega de un obse-
quio por la labor realizada durante todos estos afos.

En Samu esperan verla ahora mas a menudo y asi se lo han hecho saber, y ella
se ha comprometido ja no dejar pasar otros treinta anos para volver a visitarlos!
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La Escuela de Emergencias SAMU prepara nuevas

titulaciones

Con laintencién de comenzar en Septiembre con una bateria
de nuevos programas formativos, la Escuela de Emergencias
esta desarrollando varios cursos entre los que cabe destacar:

Master de Drogodependencia, que integrara la gestién in-
tegral de drogodependientes, Master de Integracién Social,
Master de Farmacologia orientado a enfermeros y que se
pretende tenga mucha carga semipresencial.

Es lo que actualmente estd demandando el mercado, asegu-
ra Juan Gonzdlez de Escalada, director de la Escuela de Emer-
gencias, para poder conciliar la vida familiar con la laboral y
con la formacion.

El Master en Emergencias Sociosanitarias, que se hara en co-
laboracion con personal de la Universidad Pablo de Olavide,
de Sevilla bajo el paraguas de la Fundacion San Pablo Anda-
lucia CEU.

Otro Master serd el del Fuego que se dividird en dos ramas de
investigacion, una orientada al fuego forestal y otra basada
en al fuego urbano, dos programas de expertos que permiti-
ran a personal no universitarios ampliar su formacion.

De otro lado, Juan Escalada anuncia que se pretende ofertar
una nueva linea de Formacién Profesional, que serd un grado
superior en Integracién Social.

La Jornada de Técnicas Avanzadas en Medicina de
Catastrofes tendra lugar el 18 de Febrero

La Escuela de Emergencias SAMU ha organizado una Jornada de
Técnicas Avanzadas en Medicina de Catastrofes. Terrorismo en Pa-
ris: lecciones aprendidas. Tendrd lugar el préximo 18 de febrero
en Aula Magna de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Sevilla.

JORNADA

DE TECNICAS X\
AVANZADAS EN™=ee__
MEDICINA DE

Han colaborado en las mismas: European Council of Disaster Me-
dicine ECDM, la Sociedad Francesa de Medicina de Catéstrofes
(SFMCQ), la Brigada de Sanidad Militar del Ejército de Tierra MDE,
la Sociedad Esparola de Medicina de Catastrofes SEMECA, la Uni-
versidad de Sevilla, Facultades de Medicina y Enfermeria, la Em-
presa Publica de Emergencias Sanitarias y la Sociedad Espafiola
de Medicina de Emergencias.

CATASTROFES

Lecciones aprendidas

a propdsito del

; A lo largo de toda la manana habra ponencias y mesas redondas
atentado de Paris 9 P y

tales como: “Minimos asistenciales bajo circunstancias adversas,
“Damage control resuscitacion Ground Zero”, “Actualizaciones
en hemostasia activa sobre el terreno”, “Analgesia de guerra para
tiempos de paz”y” Unidades Avanzadas para rescate quirurgico”.

Sevilla, 18 de febrero 2016

£n polaborackin: * i W ﬁ Organianda par:
i3 %* l_'-j i &scueIEairmaemefgen&!
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Residentes de Santa Ana visitan la exposiciéon de
pintura de Alvaro Soto

Un grupo de residentes visitaron la exposicion de
pintura de Alvaro Soto en el Centro Civico “El Tejar
del Mellizo” de Sevilla.

En esta visita pudieron observar unos cuadros de
estilo propio, basado en la espiritualidad y la vi-
sion mistica e interior de la figura humana.

A la vez que contemplaban los cuadros de re-
tratos de mujeres, hombres y nifos, realizaron
un ejercicio que consistié en fijarse e interpretar
durante unos minutos el cuadro y decir cada uno
qué emocion le provocaban esas imagenes: triste-
za, alegria, temor, enfadado....

Los residentes y trabajadores estuvieron atentos y participativos en la actividad ya que tuvieron la oportunidad de conversar
entre ellos acerca de los cuadros e intercambiar opiniones de lo que representaban.

Manual de Asistencia
Sanitaria a Maltiples
Victimas y Catastrofes

La practica vista desde la teoria
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La Residencia Santa Teresa recibe la visita del CEO
Sanchez Rogelio

Por otro lado asistieron a una actuacién de varios bailes a cargo
del COE Frida Khalo de Alcazar de S. Juan, en la que la directora
del Centro, Gema Martin, participé bailando con un grupo de
zumba.

Todos los usuarios se animaron cuando vieron a la directora 'y
salieron a bailar junto con otros compaferos de otros centros
compartiendo asi una jornada muy divertida.

La Residencia Santa Teresa recibio la visita del Centro Ocupacio-
nal Sanchez Rogelio de Campo de Criptana, localidad de Ciudad
Real.

Los usuarios les ensenaron la Residencia, conocieron e interac-
tuaron con los demas companeros y almorzaron todos juntos
compartiendo asi sus vivencias y experiencias.

=1

Los menores del COISL Samu Motril se divierten en

Juveandalus

Dentro de las actividades de ocio que desarrolla el Centro
de Menores de SAMU Motril en invierno se encuentra la vi-
sita a Juvedndalus, la Feria dedicada a la Infancia y la Juven-
tud que tiene lugar cada Navidad en Granada.

En estas actividades de ocio se pretende fomentar un uso
saludable del tiempo libre. Una de las propuestas de ocio
fue participar en los diferentes talleres dindmicos que en
Juvedndalus se organizaron y que los menores disfrutaron
en una jornada divertida ya que participaron en todas las
actividades culturales, sesiones de baile, atracciones, com-
peticiones deportivas, que alli se celebraron.
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La UED San Lucas visita las instalaciones del periédico
El Correo de Andalucia

Los usuarios del taller de cultura general que se realiza en la UED San Lucas
estan preparando un peridédico interno junto con sus monitores. Para formarse
y aprender esta labor realizaron una visita al Correo de Andalucia, donde fue-
ron atendidos muy amablemente por el director del periédico Oscar Gémez
que les acompand por las instalaciones explicandoles la historia del mismo,
asi como el desarrollo y los diferentes pasos para la creacién de un periddico.

Los chicos salieron muy contentos, ya que ademds de aprender cosas muy inte-
resantes sobre la elaboracion de un diario, al dia siguiente publicaron una foto
suya en el Correo de Andalucia y les prometieron que también publicarian la
portada del periddico de la Unidad cuando estuviese finalizado.

Con motivo del dia Internacional de la Paz desde la unidad se han realizado
diversos talleres para conmemorar este dia.

Estas actividades consistieron en escribir en globos tanto cosas
positivas como negativas y clasificarlas en sus correspondien-
tes cajas, asi como fabricar el simbolo de la paz con los usuarios
y que cada uno de ellos comentara lo que pensara sobre cémo
se podria conseguir la paz, tanto a nivel personal como mun-
dial. El taller finaliz6 tomando un refresco comentando entre
todos el significado de este importante dia.

Desde la unidad se fomentan las excursiones y sa-
lidas, por eso el taller de actividades fisico-depor-
tivas quiso asistir como publico a la final de la lll
Olimpiadas de la Escuela de Formaciéon SAMU.

Entre otras actividades, vieron a la Unidad Militar
de Emergencia realizando un rescate asi como a
los alumnos de la escuela apagando un fuego o
rescatando victimas confinadas. Los chavales vol-
vieron encantados con la experiencia.
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San Lucas apuesta por el proyecto: “Por una infancia
digna”

El Sdbado 30 de Enero se realizd en el centro civico de Bella-
vista un teatro solidario para recaudar fondos para este pro-
yecto.

Para contribuir a este proyecto, la compania “Farandulario
teatro” se ofrecié a representar una obra infantil para el dis-
frute de toda la familia.

También se ha habilitado una cuenta para que las personas
que quieran apoyar este proyecto puedan colaborar.

N° de cuenta: ES30 2100 5741 4102 0000 4920
iiiiPOR UNA INFANCIA DIGNA!!!

Tras los acontecimientos acaecidos en los Ultimos meses y la
saturacion de los asentamientos de refugiados que no pue-
den dar una asistencia adecuada a la cantidad de familias
que se desplazan hasta estos, los trabajadores de la unidad
San Lucas han mostrado una inquietud por los nifos que
alli viven y preocupacion por la dureza del lugar, queriendo
hacerles olvidar la realidad que les ha tocado pasar.

Por ello, algunos trabajadores con el apoyo de todo San Lu-
cas, estan redactando un proyecto para trasladarse al asen-
tamiento de Dunkerque en Francia durante una semana
para realizar diversas actividades de caracter educativo y
ludico a los nifios que alli se encuentran.

Para poder llevar a cabo este proyecto se han realizado
diversas actividades para recaudar fondos, como el teatro
solidario, rifas navidefas e incluso un respiro familiar con
trabajadores voluntarios.

Durante las Navidades, los usuarios realizaron una visita al
Belén de Conchas que realizé un vecino de Bellavista en su
propia casa.

Otra de las salidas fue al centro civico de Bellavista donde
se representaron diferentes actuaciones que se englobaban
dentro del programa “Alumbra” del Ayuntamiento, proyecto
que consiguié que los once distritos de la ciudad se llenaran
de luces y de actividades durante las fiestas navidenas.

En esta ocasion asistieron a un concierto de jazz, un especta-
culo circense y otro de danza.
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EL CAM“La Foia de Bunyol” practica el senderismo

La ilusién por el senderismo comenzé el pasado verano
cuando algunas de las excursiones consistian en realizar
cortos tramos de rutas de senderismo de la localidad de
Bunol como “la ruta circular” o “La cueva del Turche”.

Los menores fueron familiarizdndose con la naturaleza
y aprendieron a disfrutar en ella. Ahora se ha convertido
en un reclamo y algunos fines de semana y en periodos
vacacionales los menores del CAM “la Foia de Bunyol”
realizan rutas de senderismo en toda regla.

En Navidades realizaron una en un pueblo llamado Che-
ra, parque natural y geolégico de la Comunidad Valen-
ciana, donde ademas de hacer una ruta de casi 10 km de
dificultad media pudieron visitar sus cuevas muy famosas en la localidad.

En enero fueron a un pueblo llamado Chulilla y realizaron una ruta de 10 km aproximadamente por el paraje de“Los Caldero-
nes” hasta llegar al embalse de L"Origuilla, ruta llamada de “los pantaneros” o de “los puentes colgantes’, llamada asi porque
era el camino que durante los aflos 50 recorrian habitantes de esta localidad a diario en la construccion del mencionado
embalse.

Los residentes de San Sebastian se divierten en
Navidad

Un grupo de usuarios de San Sebastian salieron a visitar las cabalgatas de los Reyes Magos, y el dia de reyes por la mafana
se encontraron los regalos de sus majestades en la Residencia. Como cada ano este momento consiguio llenar de ilusién y
felicidad a los residentes.

También pudieron ver la procesion del patrén de Cantillana, San Sebastian Martir, la imagen del Patron de Cantillana, que
salié en procesion por las calles del pueblo acompanado de numerosos vecinos. Al paso por la calle que lleva su nombre,
conocida popularmente como “el caminillo chico’, recibié una ofrenda floral.
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Fernando Ayuso

Presidente SEMES Andalucia

¢Cual es la funcion principal de la sociedad
SEMES?

SEMES es una sociedad cientifica cuyo principal papel es el
de velar por que se preste una asistencia de calidad en los
servicios de Urgencias y Emergencias.

A ello contribuimos desde SEMES con acciones formativas
y eventos cientificos dirigidos a nuestros profesionales,
asi como a la edicion de una revista cientifica con un muy
alto indice de impacto que es la Revista EMERGENCIAS o
acreditando servicios que se ajusten a los estandares de
calidad de SEMES.

¢ Qué profesionales forman parte de SEMES?

SEMES estd integrada por médicos, enfermeria y Técnicos en
Emergencias. Somos cerca de 10.000 socios a nivel nacional
y alrededor de 1300 en Andalucia.

¢Cuales son las funciones de los médicos de
urgencias y emergencias?

Los médicos de Urgencias y Emergencias son la mayoria
de las veces la primera respuesta del sistema, deben saber
abordar las mas variadas y diversas patologia en su fase
aguda, debiendo saber manejar desde un simple catarro
hasta situaciones de riesgo vital, desde un lactante a
un adulto, pudiendo tener que atender incluso un parto
inminente.

Ademds de la labor asistencial el médico de Urgencias
deberia desempefar labores de investigacion y docentes.
No debemos olvidar que la funcién de enfermeria y la del
técnico es fundamental para una atencion de calidad en
este ambito asistencial

Enero 2016

;Consideraque paraser médico de urgencias
se necesita una capacitacion especial?

Para ser médico de urgencias deberia exigirse en Espafia una
ESPECIALIDAD que existe en 22 paises de la Union Europea
y en mas de 100 paises del mundo. Existiendo en Estados
Unidos y los paises del ambito anglosajon desde hace mas
de 30 afos.

La medicina de urgencias es lo suficientemente compleja,
tiene un cuerpo doctrinal propio, unos servicios donde se
atienden mas de 50.000.000 de pacientes (en Espafia) y todo
ello hace que sea preciso esa especialidad.

Actualmente hay estudios sélidos realizados en diferentes
servicios que demuestran que un médico de familia con
su periodo de residencia completada alcanza el nivel de
competencia de un Especialista en Medicina de Urgencias
tras cuatro o cinco afos de labor asistencial ininterrumpida
en un servicio de urgencias.

Estamos hablando de cuatro afos de residencia, mas otros
cuatro afnos de trabajo, cuando esto podria optimizarse con
una especialidad propia.

¢Por qué un médico decide dedicarse al
campo de las urgencias y a las emergencias?

El médico y no solo el médico, cualquier profesional de
Urgencias y Emergencias, esta hecho de una pasta especial,
somos diferentes, trabajamos bajo una gran presion, en
ambitos hostiles, debiendo tomar decisiones rapidas, sin
posibilidad de errar, en la fase aguda de las patologias,
donde mas pueden beneficiarse nuestros pacientes.
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A diferencia de otros paises, ¢por qué no se
considera especialidad en si misma el campo
de las Urgencias?

La respuesta es muy sencilla, por intereses particulares de
otras sociedades cientificas que no miran por el interés del
paciente. Piensan que el reconocimiento en Espafia de esta
especialidad acotaria el ambito asistencial de la suya. Pero la
especialidad llegara sin ningun género de duda, porque en
Europa hay libre circulacion de profesionales y eso obligara
a que en todos los paises se cree esa especialidad.

Un ejemplo muy ilustrativo, la competencia en atencion
a multiples victimas no estd contemplada en ninguna
especialidad médica ni de enfermeria en Espafia, solo existe
en el cuerpo doctrinal del técnico en emergencias. Este
es otro argumento de peso para crear la especialidad de
urgencias.

SEMES ha interpuesto un contencioso en el Tribunal
Supremo contra el Ministerio de Sanidad por el Real
Decreto de Troncalidad que no contempla la Especialidad
de Urgencias.

¢,Comosepuedeirpreparandoun médico que
quiera dedicarse al mundo de las urgencias y
emergencias?

Actualmente el profesional que quiere dedicarse a Urgencias
debera acabar su residencia y hacer un master en Urgencias,
cursos de Soporte Vital Avanzado, Programas Formativos
de Atencién al Trauma Grave, etc..., para alcanzar el nivel
competencial exigido.

Ademds de la labor asistencial el médico de Urgencias
deberia desempefiar labores de investigacion y docentes.
No debemos olvidar que la funcién de enfermeria y la del
técnico es fundamental para una atencion de calidad en
este ambito asistencial.

¢ Existe alguna formacion reglada?

Hay formacién pregrado de Urgencias en casi todas las
Facultades de Medicina mediante asignaturas de libre
configuracion y la formacién postgrado mediante master,
curso de experto, formacioén parcelar en catastrofes, proceso
cardioldgico urgente, etc.

Enero 2016

A lo largo de los anos, ¢considera que ha
cambiado mucho la formacién en la atencion
a la emergencia sanitaria?

Muchisimo, hoy en dia no se entiende la formacién en este
campo sin acciones formativas que simulen situaciones en
escenarios con el maximo realismo, con simulacion robética,
y es fundamental la formacién mediante entrenamiento a
todo el equipo (médico, enfermeria y técnico).

¢Qué patologias atienden y qué es lo mas
habitual con lo que se encuentran?

En urgencias se atienden situaciones de todo tipo, de la
misma manera que en un centro coordinador de urgencias
se atienden todo tipo de llamadas, este ambito es de lo mas
variopinto, pero las patologias mas prevalentes pueden
ser traumatismos, intoxicaciones, procesos respiratorios o
cardiolégicos de diversa indole.

En relacion al aumento de las visitas a
urgencias, ¢qué factores considera han
contribuido a ese incremento?

En esta sociedad de consumo donde todo se tiene al alcance
de la mano y todo cuesta dinero, la sanidad universal y
gratuita facilita el acceso de los ciudadano al sistema de
salud haciendo un uso desmedido de los servicios de
urgencias.

También influye el envejecimiento progresivo de la
poblacion. Cerca del 80% de la patologia que se atiende
en nuestros servicios podria ser atendida en un centro de
salud.

Si se potenciara la atencién primaria y se desarrollara la
relacion internivel de ésta con la especializada, si se hiciera
una buena educaciéon ciudadana para optimizar el uso
de recursos sanitarios, acabariamos con la saturacién de
nuestros servicios, manteniendo, por supuesto, la sanidad
universal y gratuita.
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